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Praxis i stralkastarljuset

Den 2 mars 2009 grips en overldkare pa
sin arbetsplats. Stor uppstandelse i media;
pa 13:e dagen borjar de underliggande
fragorna komma upp till ytan. ”Hindel-
sen stiller fragan om var grinsen mellan
aktiv och passiv dodshjilp gdr, men i bak-
grunden finns ocksd frigan om vilka liv som
sjukvdrden skall satsa alla resurser pi att
ridda.” skriver DN-journalisten Ewa
Stenberg 2009-03-15". Pediatrikprofessorn
Hugo Lagercrantz "efterlyser en debatt om
vad som dr minskligt liv” och sédger lite
senare i artikeln efter att i sin tur ha refe-
rerat en foridlder som sagt sig ha fatt sitt
liv forstort av sitt funktionshindrade barn
"att fordldrar sjialva mdste fi bestimma om
de vill behdlla extremt for tidigt fodda barn
med risk for svdrt handikapp.”

Pa det replikerar professorn i medicinsk
ratt Elisabeth Rynning i samma artikel:
” Om man ska viga in belastning for anhériga
med att ha en virdkrivande och svdrt han-
dikappad anhérig, ska man di ridda en
vuxen gift man om han kommer in efter att
ha fitt en stroke? Han kan ju bli en belast-
ning for familjen han ocksad.”

Fragorna stills i blixtbelysning med
anledning av aklagarens utredning av
den tre méanader gamla flickan som dog
pa barn-IVA pa Karolinska sjukhuset
den 20 september 2008. I det hér enskilda
fallet saknar vi, som inte &r direkt in-
blandade, visentlig kunskap, men en
rad allméngiltiga fragor har uppenbarli-
gen kommit upp.

Bota, lindra och trosta dr grundbuden
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for likaren och tydliga regler finns
sedan lange i Sverige for vérd i livets
slutskede. Behandling kan avbrytas
eller ibland ej ens pabdrjas men ddremot
ger lagen inte utrymme for doser eller
atgdrder som aktivt syftar att avsluta
patientens liv. Regeln dr att “icke skada”.
Forslaget, som nu kommer fran flera
hall, bdde i Sverige och utomlands
(Peter Singer), dr att lagga det undangli-
dande begreppet ”sjilvmedvetande”
som grund foér ndr minniskovirdet
intrdder. Men det &r uppenbart att det
skapar bara nya problem och 16ser inga.

For 10 &r sedan gav KLM ut boken
Dédshjilp eller livshjialp? Om minnisko-
syn, ansvar och integritet i livets slutskede.
Inga nya argument har tillkommit men
debatten aterkommer standigt och nagra
mycket roststarka vill andra pa sakernas
tillstand.

Debatten om sé kallad aktiv eutanasi
hade flammat upp redan innan héndel-
serna pa Karolinska sjukhuset. Samma
argument som alltid, men successivt
framflyttade positioner. Den 28 augusti
2008 kom ett forslag fran en arbets-
grupp i statens medicinsketiska rad.
Med hénvisning till ”patientens starkare
stillning och inflytande Gver sin egen vird
och behandling” - autonomiprincipen -
foreslas ldkarassisterat “sjdlvvalt livs-
slut”.

I stodjande debattinldgg till forslaget
fran Daniel Brattgdrd m fl i Lakartid-
ningen har det hianvisats till att likar-
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kéren pa samma s&tt som man gick fran
negativ instdllning till abort kommer att
overge en negativ instillning till lakar-
assisterad “ratt att bli dodad”’. Hav-
stangen for denna principiella forand-
ring av ldkarinsatsen &r forstads “auto-
nomiprincipen”, ”outhardligt lidande”
och “livets slutskede” - de tva senare
begreppen lamnar arbetsgruppen odefi-
nierade, liksom hur depression skall
uteslutas och hur en nollvision for sjalv-
mord skall kunna uppritthallas. Mag-
nus Goransson redogor for bakgrunden
till att England sa nej till dodshjélp i arti-
keln Nej till dodshjalp pa sidan 19.

Om frihet innebédr mojligheten att
sjdlv fa bestimma vad man vill ndr man
vill - och denna autonomiprincip upp-
hojs till hogsta norm ar forstds t ex rétten
till “sjalvvalt livsslut” logisk. Men hur
fri &r da denna vilja och denna bestam-
manderitt? Ar det inte en frihet pa
bekostnad av hogre virden, réitten att fa
leva och pa bekostnad av ménnisko-
synen? Aspekter pa frihet och ddrmed
ansvar tas upp i detta nummer. Intellek-
tuell frihet, samvetsfrihet, sanningen
om minniskan, om makthavaren star
over eller under lagen och fragan, nog
sa paradoxal - kan “friheten” 6verleva
utan Gud?

1. Ewa Stenberg i Dagens Nyheter 2009-03-15, s. 17
2. Acke Hallén i Lakartidningen 11 mars 2009 s. 793
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p 28 mars 2009

KLM Arsmote

Plats: Baptistkyrkan, Klostergatan 46, Link6ping
Tema: "Hjarnan och tron”

Alla medlemmar och intresserade - ldkare, tandlédkare,
lakar- och tandlakarstudenter - hédlsas valkomna! Férsok
att komma med, sarskilt du som bor i narheten!

Program:

10:30 Samling med kaffe

11:00-12:30 Pekka Mellergard:
”Neurokirurgen som blev lakare”
Pekka &r nu rektor fér Orebro
Missionsskola.

12:30-14:00 Lunch och samvaro

14:00-15:30 ”Hjarnans vittnesbérd om Gud”
Samtal och diskussion kring en video av en
neurolog som fick stroke.
Inledare: Gunnar Holmgren, 6verlékare,
infektionskliniken, J6nkdping.

15:30-16:00 Kaffe

16:00-16:30 Andakt med Emmanuel Backryd, narkos-
lakare och aldste i Ryttargardskyrkan,
Linképing

16:30-18:00 Arsmote
Bearbetning av en motion

19:00 Gemensam middag

Anmal dig senast tisdagen den 24 mars om du vill vara
med pa lunch o/el middag! Lattast &ar att anmala sig via
e-post till svensson.nils@telia.com. For fragor och upplys-
ningar, ring Gunnar Holmgren 036-378499 eller Nils
Svensson, 0500-412398 eller 0705-432416.

Meddela din e-post, sa skickas verksamhetsberattelse
fore arsmotet.

Valkommen!

» 8-10 maj 2009
Arskonferens Sveriges Kristna Sjukvardsforbund

Plats:  Hjélmargarden, Léppe, belédgen ca 9 km frén
Vingéaker, 5 mil fran Orebro

Adress: Lappe, 643 95 Vingaker, tel. 0151-730 980

Tema: Kristen i varden — Vad &r var vardegrund?
Etiska aspekter, vid ex. dédshjalp —
Konsekvenser for vardpersonalen

Medv.: Sjukhuspastor Clas Olsson, Skara

Sang: Selma Lundqyvist, Orebro
SKSF:s styrelse m.fl.

Almanackan

s

§/_/

Program

Fredag:

16:00 Ankomst, registrering

17:30 Kvallsmal

19:00 Kvéllssamling m vittnesbord fran deltagare
Forbon. Sang av styrelsemedlemmar
Kvéllskaffe

Lérdag:

08:00 Morgonbén

08:30 Frukost

10:00 Arsmote
Fruktpaus

12.30 Lunch

15.00-17:00 Kristen i varden. Etiska aspekter.
Undervisning och samtal, Clas Olsson
Em.kaffe

17:30 Middag

19:00 ”Den andliga varden pa sjukhus”
en sjukhuspastors erfarenheter,
Clas Olsson.
Sang: Selma Lundqvist
Kvallskaffe

Séndag:

08:00 Morgonbdn

08:30 Frukost

10:00 Gudstjanst
Clas Olsson och Selma Lundqvist

12:00 Lunch

Avslutning i samband med lunchen

Mer info kan erhallas fran Barbro Fritz, SKSF, pa tel 0380-
402 46 el e-post barbrofritz@telia.com

P 25-27 september 2009

KLMs Studenthelg

Plats: Broddetorp (mellan Falképing
och Varnhem),Vastergétland

Talare: Staffan Ljungman.

Helgen arrangeras av studenterna i Géteborg.
For mer information, kontakta Ellen Johansson péa epost
ellenjohansson2@hotmail.com
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B-POST

Begransad Eftersandning
Vid definitiv eftersandning atersandes
férséndelsen med den nya adressen till:

KLM, Bergbackagatan 1
553 12 Joénkoping

SVERIGE

2

PORTO BETALT
PORT PAYE

..0th Mtrora J‘l’ het { landet £or alla def inbyggare”.

~|

En alldeles sarskild kénsla pa knd med
hundarna framfor “Frihetsklockan” eller
”Liberty Bell” i Philadelphia. Den i England
gjutna - och intressant nog - spruckna
klockan klimtade nér William Penn m {1
proklamerade sjdlvstandighet for de
forenta staterna 1776. Inskriptionen ”...och
utropa frihet i landet for alla dess inbyggare”
dr hamtad fran Leviticus kapitel 25 vers tio
och dberopades ocksd senare i kampen
mot slaveriet.

Vi slar oss ned i den lummiga gronskan,
pa grasmattan i skuggan av Strangnés-
domen och tar upp kaffetermosen och
nagra mackor. En rastplats péd vdg soderut
fran Stockholm. Fridfullt, lite svart att hitta
parkeringsplats kanske, men dnda vart
avstickaren fran E20. Och star han inte dér
i skuggan, den medeltida biskop Thomas
och skaldar “...frihet dr det bista ting, dir
sokas kan all virlden omkring.”

Vem ir inte for frihet - atminstone i
teorin? Tankefrihet, asiktsfrihet, yttrande-
frihet, politisk frihet, samvetsfrihet, valfri-
het, rorelsefrihet och mot diskriminering.

Friheten att konsumera obegransat med
alkohol, friheten att férneka sanningen om
”orsak och verkan”, friheten att propagera
olika slag av onsketinkande och fortiga

fakta. Friheten att fortala, forvranga, for-
Isjliga och foérringa. Den radikala indivi-
dualismen ar en egoism forkladd till fri-
het. Likekonsten eller medicinen, under-
ordnas alltmer den individuella valfrihe-
ten och den av massmedia styrda opinio-
nen och blir ett redskap for individuella
val. Denna individualism &r en domine-
rande trend i vér sekulariserade kultur i
vastvdrlden. Friheten héar och nu, som
hogsta och enda norm, men l6sryckt fran
ett storre sammanhang leder paradoxalt
nog till ofrihet och slaveri.

Den andra trenden, den marxistiska och
for all del ibland politiskt liberala men lik-
vil filosofiskt materialistiska trenden, han-
visar till en hogre kunskap och historisk
nodvéndighet for att underordna andras
frihet. Man &beropar ett framtida utopiskt
samhdille och legitimerar samtidigt fortryck
av oliktinkande och att enskilda offras.
Manniskor far bli medel f6r andra ménni-
skor eller samhdllet i stort. Den militanta
ateismen &r slakt med detta modernistiska
projekt som trosvisst proklamerar att det
inte finns nagon Gud.

Fragan &r om vetenskapen, etiken och
réttsvasendet kan overleva en relativistisk
syn pa sanningsbegreppet, dar fakta &r
nagot man viljer (bort) och frihet blir
nagras frihet pa andras bekostnad. I dessa
kulturella trender omformas forstas likar-
rollen. Fragan dr om vi har férmégan att ta
ett steg &t sidan och forhélla oss till denna
utveckling eller bara glider med och for-
dndras fran liakare med individuellt etiskt
ansvar och personliga samveten, till tekni-
ker som gor vad vi blir tillsagda och gar
hem kl. 17.00.

Frihet och ansvar ér direkt beroende av

Kristna Lakare och Medicinare i Sverige (KLM)

vartannat och bdda bygger pa sanningen,
en helhetssyn pa tillvaron, som ger rum
for bade frihet och ansvar. Sanningen om
manniskan paverkar forstaelsen av ldke-
konsten och friheten.

Aven om det &r s& att “Det finns en
spricka i allt, det dr dir ljuset lyser igenom”
som Cohen skriver, och forfattaren Ylva
Eggehorn citerar i radions “Tankar for
dagen” nyligen (20/2) sa har varken sam-
hallet eller medicinen rad att avvara den
kristna helhetssynen. Ett brustet halleluja &r
en bok av sjukhuspastorn och forfattaren
Thomas Sjodin som kom forra aret, och
som pa ett plan handlar om kyrkklockor
men pa ett annat om sokandet efter en
andlighet for hela livet, samtidigt som den
lyfter fram ofullkomligheten och sprickor-
na i tillvaron och det ljus som letar sig in
genom dem.

Det &r kanske inte for inte som texten i
den spruckna frihetsklockan i Philadel-
phia &r hamtad frén Bibeln och att det var
en kyrkans man som skrev frihetssdngen.

Tuus,

Magnus Landgren

vill stodja och inspirera den enskilde medlemmen att forma en kristen syn pa sitt liv, sitt yrke och sina studier

ger ut tidskriften Ars Medicina

deltar i den medicinsk-etiska debatten
uppmuntrar pa olika satt studentarbete pa studieorterna

genomfor tillsammans med representanter fran universitetsorterna arlig studentkonferens
arrangerar symposium i samband med Svenska Lakareséllskapets riksstimma

verkar for att kontakter knyts mellan lakare och mellan lakare och studenter

anordnar arsmoten med angeldgna foredrag
star i ett internationellt arbete och ar anslutet till International Christian Medical and Dental Association, ICMDA
formedlar stipendier till Idkar- och tandlakarstuderande for studiebesok/praktikarbete i 1aginkomstlander






