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Bildtext

Att vara samvetslös uppfattas knap-
past som något positivt. I begrep-
pet ligger att sakna spärrar, att

sakna en känsla för vad som är rätt och fel
och att handla kortsiktigt och självcentre-
rat. Samvetslös är ofta liktydigt med hän-
synslös; någon som inte bryr sig och som
struntar i konsekvenserna. Motsatsen till
samvetslös, måste vara att ha, och följa, ett
samvete; att ha, och tillämpa, en norm
som påverkar vårt handlande, alltså det
som i allmänhet kallas etik. Samvete och
etik är två begrepp som ligger nära
varandra. Men det finns en viktig skillnad:
samvete innebär alltid något personligt,
individuellt, medan etik också handlar om
normer som omfattas av en grupp, t.ex. en
yrkesgrupp. 

När Läkarförbundets ordförande, Eva
Nilsson Bågenholm, i Läkartidningen, på
en fråga från tre medlemmar angående
samvetsfrihet, avvisar tanken på att vård-
personal ska kunna åberopa sitt samvete
för att kunna vägra att delta i viss verk-
samhet, såsom Europarådet beslutat,
menar hon sannolikt inte att hon vill att
läkarna ska agera samvetslöst. Däremot
innebär det hon skriver att individens, den
enskilde läkarens, samvete, inte ska beja-
kas på bekostnad av vad samhället beslu-
tat. Samvetet, individens uppfattning om
vad som är rätt och fel, ska underordnas
lagar och föreskrifter.

I princip är det ett rimligt resonemang. I
TV-serien House har nyligen skildrats en

episod, där en enskild, ung och idealistisk
läkare, medvetet felbehandlar en afri-
kansk diktator, tyrann och folkmördare,
till döds. Han följer sitt samvete. Han
handlar därmed i strid både med lagen
och med den gemensamma läkaretiken.
Även om hans handlande väcker både frå-
gor, sympati och avsky, måste det betrak-
tas som helt förkastligt. Det hjälper inte att
åberopa samvetet för att försvara en sådan
handling. Läkaretiken, som i det här fallet
sammanfaller med lagstiftningen, ska fun-
gera lite som ett kollektivt samvete. I vissa
frågor kan en sådan etisk kod också kunna
åberopas för att bryta mot lagen. Vård av
papperslösa flyktingar kan utgöra ett
exempel.

Men Nilsson Bågenholms resonemang
haltar också, i all synnerhet som Europa -
rådets resolution specifikt tar sikte på frå-
gor där lag och yrkesetik riskerar att stå
varandra emot. Det är just i dessa skär-
ningspunkter, som den individuella eti-
ken, samvetet, måste bejakas. Som en kol-
lega uttryckte det i en TV-debatt: Veten -
skap och beprövad erfarenhet är grunden
och den gemensamma etiken är en bra
vägvisare, men den personliga övertygel-
sen, engagemanget och samvetet måste
också ges stort utrymme i många av vår-
dens komplexa och ofta svåra beslut.
Kollektivt samvete, uttryckt i etiska koder,
kan aldrig ersätta individens egen sam-
vetsgrundade övertygelse. Detta är sär -
skilt betydelsefullt i situationer där t.ex.

läkaretiken anpassas och omformas efter
politik, ekonomi och samhällstrender. Ju
mer det sker, och det verkar onekligen bli
allt vanligare, desto viktigare för vårdens
mjuka värden blir det egna samvetet. 

Att ”bara lyda order” är knappast en
princip som sjukvården är betjänt av. Att
vår ordförande, under politiskt tryck i
abortfrågan, direkt och indirekt gör dygd
av den hållningen är bekymmersamt. När
enskilda läkares och sjuksköterskors sam-
vete verkar ses som ett problem, äventyras
en del av vårdens fundament. Typiskt nog
bisprangs Nilsson Bågenholm av huma-
nisternas ordförande i en TV-debatt om
frågan. Att de som förnekar existensen av
ett absolut människovärde vill brännmärka
samvetsfrihet ämnar icke att förvåna, men
när de som förväntas stå upp för männi-
skovärdet och den klassiska läkaretiken,
kategoriskt avvisar Europaparla mentets
beslut, finns anledning att reagera. Vill vi
läkare, som är renons på samvete görs, de
facto, samvetslöshet till norm. På sikt,
kanske kort sikt, kommer en sådan håll-
ning att erodera och tillintetgöra läkareti-
ken.
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Program:
Fre 1 april

17.00 Incheckning
18.00 Middag
19.30 Kristen läkare i det moderna samhället, del 1,

Tomlinson
21.00 Kvällsfika 
22.00 Andakt

Lör 2 april

07.30 Frukost
08.30 Seminarier, två alternativ: 

1. Vård i livets början eller 
2. Mission

10.00 Fika
11.00 Kristen läkare i det moderna samhället, del 2,

Tomlinson
12.30 Lunch
14.00 Seminarier, två alternativ:  

3. Mentorsverksamhet eller  
4. Vård i livets slutskede

15.30 Fika
16.00 Årsmöte
18.00 Festmiddag
22.00 Andakt

Sön 3 april

08.00 Frukost
09.00 Kristen läkare i det moderna samhället, del 3,

Tomlinson
10.00 Fika
11.00 Gudstjänst
12.30 Lunch och avslutning

Talarpresentation
James Tomlinson, England, allmänmedicinare samt regio -
nal sekreterare för Eurasia-regionen av International
Christian Medical and Dental Association, ICMDA 

Seminarium 1, Vård i livets början:
Anne-Berit Ekström, med dr, barnneurolog, ordf KLM
Magnus Landgren, med dr, barnneurolog, red Ars Medicina

Seminarium 2, Mission:
Gunnar Holmgren, infektionsläkare, fd missionär

Seminarium 3, Mentorsverksamhet:
Gabriella Olander-Seidal, AT-läkare
Sini Vaali, AT-läkare, Area Student Representative ICMDA
James Tomlinson

Seminarium 4, Vård i livets slutskede:
Margareta Randén, med dr, onkolog, palliativa enheten,
Stockholms sjukhem
Johan Holmdahl, med dr, njurmedicinare, Hospicevården,
Bräcke diakoni

Kostnad & Anmälan
Sista anmälningsdag:

1. Om hjälp med boende önskas: 28 februari
2. För endast konferens och måltider: 15 mars

Kostnad:

1. Enkelrum 2000 kr vid anmälan senast 31 jan, 
därefter 2400 kr.
Boende är på skolan alt. på vandrarhem i Alingsås (inkl.
lakan/handduk). Begränsat antal platser, först till kvarn...
2. Del i dubbelrum 1600 kr vid anmälan senast 31 jan,
därefter 2000 kr.
Boende är på skolan alt. på vandrarhem i Alingsås (inkl.
lakan/handduk). Begränsat antal platser, först till kvarn...
3. Endast konferens och måltider 1000 kr (ev hotell 
ombesörjes på egen hand).
4. Fritt deltagande för studenter vid anmälan senast 31
jan, därefter 200 kr. Gäller boende i logement på skolan,
begränsat antal platser, först till kvarn... 

Anmälan: 

1. Inbetalning på bankgiro 5033-2857 
Skicka samtidigt e-mail till:
2 info@klm.s.se och ange:  

a) seminarier
b) önskemål om enkelrum alt. vem rummet delas med
c) om du är läkare/tandläkare eller student

Hör av Dig om Du inte senast 15 mars erhållit bekräftelse
på Din anmälan! Skulle de förbokade rummen ta slut, får
du direkt meddelande om detta.

Välkommen till en helg för att i skön herrgårdsmiljö dela
tankar, kunskap och erfarenheter varandra till uppmuntran
och förkovran!

Almanackan

Kallelse till årsmöte

Altartavlan i kyrkan på Hjälmareds
folkhögskola, skapad av konst-
närinnan Monika Höfvner.

u 1-3 april 2011

Kristna Läkare och Medicinstudenter, KLM, inbjuder till konferens

Kristen läkare i det moderna samhället
Hjälmareds folkhögskola, Alingsås



Från kamelryggen
Sinai den andra november 2010. Vi vaggas, mitt
i natten, sakta på kamelryggar uppför bergs-
sluttningen. I lyktskenet ses kamelens breda,
saktmodiga leende. Under några nattliga tim-
mar bestiger vi Horeb för att se soluppgången
över Röda Havet. Så här reste visa män från
österland på väg till Betlehem och här i faggorna
tog Israels folk emot budorden. Historiens ving -
slag. Samtidigt tränger sig minnesbilderna från
gårdagens besök i Esbet. En av 25 miljoners
metro polen Kairo-Gizes fem sopstäder. I sop-
städerna lever de diskriminerade kopterna, de
ursprungliga egyptierna. Koptiska kyrkan räk-
nar sina anor från det första århundradet. I sop-
städerna finns obeskrivlig fattigdom men också
hoppfull utveckling. Dr Abel, visar oss stolt och
ödmjukt vad som byggts upp av skolor, hälso -
vård, sjukhus, kyrkor och bostäder under 30 år.
Men han vill absolut inte låta strålkastarljuset
falla på sig, utan hänvisade hela tiden till
”Jesus, pope Shenouda och kyrkan.” Tidigt på
morgonen samma dag som vi grenslat kamelerna
träffar vi en biskop som med sorg i rösten berät-
tade om dödskjutningarna i Bagdad och kop-
ternas utsatthet i Egypten. Det saknas tolerans
och grundläggande mänskliga rättigheter. 

Åter ser jag kamelens breda och blida leende
i ficklampsskenet, liknar faktiskt en älgkos, och
hör plötsligt inom mig älgarnas sång. Ni vet de
där taktfasta mjuka basrösterna som sjunger: 

”Älgarna demonstrerar, älgarna har fått nog,
älgar na vill ha trygghet i sin egen skog.

Vi älgar kräver: För det första – Totalt förbud mot
all jakt i skogen!  För det andra – Stoppa alla kalhyg -
gen! Och för det tredje – Fri passage över alla vägar.”
Det är en lyckad fabel, vi människor känner
igen oss och det handlar om det mest funda-
mentala rätten till våra liv och vår livsmiljö. Vi
demonstrerar mot system och makthavare som
förvägrar andra älgar rätten till liv.

När Liu Xiaobo demonstrerade 1989 möttes
gruppen av dödande kulor och fortsatt respekt-
löshet gentemot människoliv. Det var befriande
att höra norska nobelkommiténs ordförande
Torbjörn Jagland med tydlig norsk accent för-
svara att priset delats till en av författarna till
det kinesiska frihetsmanifestet, Charta 08. Kina
behöver höra kritik, precis som USA gjorde då
pastor Martin Luther King fick priset 1964, sa
Jagland. Läste sedan den 10 december i Dagen
om en annan demokratikämpe från Himmelska
fridens torg, Chai Ling. Hon liksom flera av stu-
dentledarna har blivit kristna. Hon säger att alla
har gått sin egen väg från kommunistisk ateism
till kristen tro. Hon tycker Nobelkommitén var

modig som gav priset till Xiaobo och berättar
att under sin uppväxt i Kina under Mao var
Gud ett förbjudet ord. Efter ett möte med en
kvinna vid namn Wujians som berättade om
den tvångsabort hon utsatts för startade Chai Li
organisationen ”All girls allowed”. Hon säger
vidare ”När jag som ung student var och demon-
strerade, upplevde jag att en människa kan göra skill-
nad. Men Gud kan förändra allt. Det uppmuntrar
mig och jag vet att jag inte är ensam. …Jag vill rädda
barn till livet från detta brutala system. …Allt bör-
jar med förändring hos individen…”

Det är kanske viktigare än vi tror att ha sam-
vetsfrihet i svensk sjukvård. Anders Piltz skri-
ver i Göteborgsposten den 30 oktober ”Man kan
bara vara tolerant om man har en bestämd uppfatt-
ning och uthärdar att inte alla delar den. I annat fall
bör en överseende läggning kallas likgiltighet”. Kanske
kan den väl funna formuleringen utgöra för-
klaringen till en debattartikel i samma tidning
den 13 november av P-O Börnfelt vid institutio-
nen för arbetsvetenskap och Susanne Fransson
vid institutionen för socialt arbete, båda vid
Göteborgs Universitet ”Få törs slå larm på job-
bet” var rubriken angående så kallade Whistle -
blowers. Är samvetsfrihetens ifrågasättande ytter-
ligare ett tecken på intoleransens intåg i Sverige.
I Egypten kopter, i Sverige de med kristen tro?

Ja visst har han rätt, Jens Lunnergård, då han
i Dagen den 3/11 skriver ”Ett yrkesförbud för sjuk -
vårdspersonal som inte deltar i abortverksam heten
vore olyckligt. Men fråga om samvetsfrihet är större.
Samvetsömma individer behövs i hela samhället.
Låt älgarna demonstrera och låt oss ta till oss

deras budskap.
Hälsningar några dagar före Christmas,

Tuus, Magnus Landgren

KLM, c/o Göransson 
Träringen 49, 416 79 Göteborg

Begränsad Eftersändning
Vid definitiv eftersändning återsändes 

försändelsen med den nya adressen till:

B-POST

Kristna Läkare och Medicinstudenter (KLM)

• vill stödja och inspirera den enskilde medlemmen att forma en kristen syn på sitt liv, sitt yrke och sina studier
• ger ut tidskriften Ars Medicina
• deltar i den medicinsk-etiska debatten
• uppmuntrar på olika sätt studentarbete på studieorterna
• genomför tillsammans med representanter från universitetsorterna årlig studentkonferens
• arrangerar symposium i samband med Svenska Läkaresällskapets riksstämma
• verkar för att kontakter knyts mellan läkare och mellan läkare och studenter
• anordnar årsmöten med angelägna föredrag
• står i ett internationellt arbete och är anslutet till International Christian Medical and Dental Association, ICMDA 

tuus


